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1.2 Obecna charakteristika skoly

ORIENTACNI PLANEK SKOLY
PROVOZNI DOBA pondéli az patek od 6:00 do 16:30 hodin
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Matefska Skola je Sestitfidni a nachdzi se uprostred sidlisté. Tridy jsou rozmistény do ¢tyf dvoupodlaznich
budov, které jsou vzdjemné propojeny spojovaci chodbou a hospodarskou ¢asti. Jednotlivé pavilony jsou
barevné rozliseny (modra, zelend, hnéda a Cervena stfecha), coZ usnadriuje orientaci a zdroven dodava
celému aredlu osobity a prehledny charakter. Spojovaci chodba slouZi nejen jako komunikaéni koridor, ale
i jako prostor pro pohybové aktivity déti.

Soucdsti Skoly je vybavenad télocvicna, samostatna keramicka dilna s elektrickou vypalovaci peci a
logopedickd ucebna, kterou vyuZiva specialni pedagog — logoped pro individualni praci s détmi i
konzultace s pedagogy a rodici.

Kazda tfida ma svou charakteristickou barvu a symbol. VSech Sest tfid je vékové heterogenniho typu, coz
podporuje prirozené socialni uceni a spolupraci mezi détmi rlizného véku (3-7 let). Materska Skola ma
celodenni provoz od 6:00 do 16:30 hodin a jeji kapacita Cini 195 déti (zapsano 161 déti véetné povolené
vyjimky). O déti pecuje 13 pedagogickych pracovnik(l, asistenti pedagoga a provozni zaméstnanci (3
uklizecky, 3 kucharky, vedouci skolni jidelny a administrativni pracovnice).

Aredl Skoly je obklopen rozsdhlou Skolni zahradou s travnatymi plochami, vzrostlymi stromy a kefi.
Zahrada prosla postupnou proménou v pfirodni uéebni prostfedi a je nedilnou souédsti vzdélavaciho
procesu. Nese nazev ,Pfirodni zahrada Sesti smysli“ a ma certifikdt Pfirodni zahrada (2022). Nabizi
détem prostor pro poznavani, objevovani a tvofivou hru. Soucasti jsou herni sestavy z akatového dreva,
altdn, tunel, mlhovisté, krytd piskovisté, Ctyfi soft hristé, destovy zahon, vyvysené zahony, bylinkova
spirdla, venkovni u¢ebna a mobilni kurnik.

Zahrada je pfirozenym rozsitenim tfid — mistem, kde se déti uci v pfimém kontaktu s pfirodou, rozvijeji
environmentalni citlivost, vztah k Zivym organismlm i zakladni principy udrZitelného chovani. Je
prostorem spoluprace, tvofivosti a komunitniho Zivota.

svrs

Od zafi 2023 je soucasti Skoly také détska skupina, kterou materska Skola provozuje jako poskytovatel
sluzby péce o déti v détské skupiné. Skolni vzdélavaci program mateiské $koly se détské skupiny netyka,
avsak tvofime spolecny celek, ktery propojuje pfistup, prostfedi i hodnoty skoly. Déti z détské skupiny
Casto nasledné prechazeji do materské skoly — diky znalosti prostredi, pedagogl a zpUsobu prace probiha
tento prechod prirozenég, klidné a s pocitem jistoty pro déti i jejich rodiny.



1.2.1 Z historie mateiské Skoly:

e 1985 — Matefska sSkola byla oteviena jako zafizeni pro predskolni vychovu se vSseobecné
rozvijejicim programem pro déti, ktery odpovidal vzdélavacim trenddm dané doby.
Skola byla sou¢asti vétsiho komplexu. Provoz probihal pouze ve dvou pFednich pavilonech,
zatimco zadni pavilony slouzily jeslim a rehabilitaci.

e 1991-2019 — Postupné se rozvijela specializace Skoly na praci s détmi se zdravotnim oslabenim a
¢astym onemocnénim dychacich cest.
Od roku 1994 vznikl specialni program pro déti zdravotné oslabené, alergické a astmatické (tzv.
Alergo program), ktery se stal vyznamnou soucasti prace skoly.
Program se rozsitil na tfi tfidy (Alergo 1-3) a zahrnoval Uzkou spolupraci s Alergo klubem Praha,
pediatrem a odborniky z oblasti détského zdravi. Tento program byl ukoncen v obdobi pandemie
Covid-19, kterd zasahla do vSech oblasti chodu $koly.

e 1994-1998 — Skola zacala vyuzivat také zadni pavilony.
Bazénova cast byla pfebudovéna na prostornou télocvicnu, v hornim patre vznikla pata trida
(dnesni tfida Vcelicek).
Roku 1998 probéhla kompletni rekonstrukce stfech, které byly nahrazeny charakteristickymi
barevnymi sedlovymi stfechami — modrou, zelenou, hnédou a ¢ervenou.

e 1999-2005 - Skola rozsiFila vzdélavaci nabidku o nadstandardni ¢innosti formou zajmovych
krouzk(.
Vznikla keramicka dilna s vypalovaci peci, vytvarna dilna a logopedicka ucebna.
Ve vestibulu zadniho pavilonu (hnéda stfecha) bylo zfizeno vnitini piskovisté, pozdéji preménéné
na multifunkéni dilnu.
Sesta tiida — dnesdni tfida Motylkd — vznikla po slouceni jesli, které od té doby zGstaly v hornim
patte pavilonu se zelenou stfechou.

e 2011-2012 - Skola prosla rozsahlou rekonstrukci — doslo k zatepleni budov, vyméné oken,
obnové rozvodu vody, rekonstrukci socidlnich zafizeni a modernizaci skolni kuchyné i vydejen jidla
ve tfidach.

e 2014 - Skola uspéla s projektem ,,Cary, mary, tiesky, plesky — rozumim a mluvim éesky” v rdmci
rozvojového programu MSMT Podpora logopedické prevence v pfedskolnim vzdéldvani.
Diky projektu byla vybudovdna logopedicka centra ve vech tfidach a Skola se stala centrem
podpory logopedické prevence v regionu.

e 2016-2019 — Zacala proména skolni zahrady ve stylu pfirodnich zahrad.
Byl zpracovan navrh na revitalizaci zahrady pod nazvem ,Zahrada smyslt a pozndani“ a Skola
uspéla s 7adosti o dotaéni titul MZP — Vyzva €. 7/2019.
Cilem se stalo rozsiteni vzdélavani venku a propojeni déti s pfirodou.

e 2017 a dale — Skola se pravidelné zapojuje do projektd Sablony, které podporuji profesni rozvoj
pedagogl, inkluzi a moderni vzdélavaci pfistupy.

e 2020-2022 - Probéhla rozsahla revitalizace $kolni zahrady v ramci projektu ,MS Zatec — zahrada”
podporeného Statnim fondem Zivotniho prostiedi CR.
Byly zaloZeny kvétnaté louky, ovocné a bylinkové zahony, pfirodni prvky a stavby z pfirodnich
materiald.
Roku 2022 $kola ziskala certifikat ,,Pfirodni zahrada“ pro zahradu s nazvem , Pfirodni zahrada
Sesti smysli”“.

e 2021 - Skola se zapojila do programu Skuteéné zdrava skola, ktery pfinesl systematickou zménu v
pfistupu ke stravovani, péci o zdravi a vzdélavani o jidle.
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e 2023-2024 - Pokracuje rozvoj zahrady prostfednictvim projektu ,Zahrada, ktera uéi“ (Ustecky
kraj) — vznikla venkovni uéebna, destovy zahon, mobilni kurnik a nauéné tabule.
V roce 2023 prosli vSichni pedagogové skolenim v metodice Dobry zacatek®, kterd podporuje
rozvoj socialnich a emocnich dovednosti déti.
Od zafi 2023 je soucasti Skoly také détska skupina, jejimz poskytovatelem je materska Skola.
Détska skupina vychazi ze stejné filozofie a stylu péce, coz détem usnadfiuje nasledny prechod do
matefrské skoly.

1.2.2 Tradice mateiské Skoly:

= Drakiada

=  Den stroml

= Dynovani - Strasidlacké odpoledne

= Vonavé peceni a sladké zdobeni vanocnich pernickd
= Vanocni posezeni s rodici plna pisni¢ek a povidani
= Vanocni jarmark

= Serpovani predskolacka

= Den vody

= Carodéjrej

= DenZemé

= Tvoriva odpoledne rodich a déti

=  Piknik na Skolni zahradé — Mésic Skolnich zahrad

= Den déti

= Zahradni slavnost



2. JAKE JSOU NASE PODMINKY VZDELAVANI

2.1 Vécné podminky
Tridy se vyrazné barevné lisi, barva tfidy koresponduje s nazvem a logem tfidy.

SRDICKA ZABICKY FIALKY SLUNICKA VCELICKY MOTYLCI

e Prostredi tfid
Tridy jsou vybaveny vhodnym, bezpecnym a estetickym nabytkem, ktery odpovida potfebam déti a
podporuje naplfiovani naseho vzdélavaciho programu. Priibézné obnovujeme vybaveni podle financnich
moznosti a dbdme na funkénost i vizudlni stranku prostfedi. Starsi nabytek ucitelky ¢asto samy renovuiji,
doplriujeme nové hracky, pomucky a materidly dle aktualnich potreb déti.
Tridy zdobi détské vytvory, prostiedi je Cisté, Gtulné a podnétné.

e Technické zazemi a modernizace
V poslednich letech prosla skola rozsahlymi Upravami:

e vroce 2011 probéhlo zatepleni budov a vyména oken,

e vroce 2012 rekonstrukce rozvodll vody a socialnich zafizeni, ktera nyni barevné ladi s tfidami,

e Skolni kuchyné je kompletné zrekonstruovana a od roku 2019 vybavena konvektomatem,

e kazda pripravna jidel ma vlastni mycku a odpovidd barevnosti kuchyné.
VSechny tfidy maji pristup k internetu a jsou vybaveny notebooky pro potieby pedagogl. K dispozici je
interaktivni tabule, televize s interaktivnimi ramecky, prenosny 3-box, tablety a moderni vyukové
programy (iSophi SMART, Logico Piccolo a Primo, iSkoli¢ka).
Pro podporu polytechnického vzdélavani vyuzivdme Bee-boty a roboty Botley.

e Vybaveni a pomicky
Kazda tfida je vybavena novymi lehatky, Satnimi bloky, ionizatory, dfevénymi kryty topeni s Uloznymi
nikami, vytvarnymi centry i klavirem.
Soucasti skoly je logopedicka ucebna, ktera zédroven slouzi jako knihovna a kabinet pomucek.
Ve skole funguje télocvicna s bohatym vybavenim i spojovaci chodba s prekazkovou drahou a dalSimi
prvky podporujicimi pohybovy rozvoj déti.

e Bezpecnost
Dbame na maximalni bezpe&nost véech osob i ochranu majetku. Skola je vybavena kamerovym
systémem, vstup je umozZnén pouze po zazvonéni a vizudlni identifikaci.

o Skolni zahrada - pfirodni ué¢ebna
Nase Zahrada Sesti smysl{ je mistem pro vzdélavani, relaxaci i environmentalni vychovu.
Obsahuje akatové herni prvky, altan, mlhovisté s relaxacni zénou, piskovisté s krycimi plachtami, vyvysené
zahony, bylinkovou spiralu, africky zahon, hmyzi domecky, pitka, krmitka, ptaci budky, srazkomér i
kompostéry.
Zahrada je pro nds srdcem Skoly — investujeme do ni mnoho prace i ¢asu a v roce 2022 jsme za ni ziskali
certifikat Pfirodni zahrada.
Diky altanu mUZeme realizovat ¢innosti, svaciny, vyuku i oslavy v pfirodnim prostiedi.
Mame Skolniho koordinatora EVVO, ktery prinasi do vyuky nové impulzy a propojuje environmentalni
vychovu s kazdodennim Zivotem skoly.

e Udrzitelny provoz a rozvoj
Skola je zapojena do programu Skuteéné zdrava skola. Déti se podileji na vareni, péstovani i zpracovani
urody ze zahrady.
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V roce 2023 jsme ziskali bronzovy certifikat. Do vybaveni skoly ptibyly elektrické kompostéry a
vermikompostéry ve vSech tfidach, ¢imz jsme posilili principy cirkuldrni ekonomiky.
K efektivni komunikaci s rodi¢i vyuzivdme systém MaSkolka.

e Podpora metodiky Dobry zacatek
K praci s metodikou Dobry zacatek jsme pofridili velké loutky, které podporuji rozvoj socialnich a emocnich
dovednosti déti hravou a srozumitelnou formou.

e Na cem dale pracujeme

e Pribéziné dopliovani pomlcek a didaktickych material(i (véetné Montessori a ocenénych hracek).
e Obnova bazénku — probiha priprava projektové dokumentace a jednani se zfizovatelem.

e Oprava chodnikl a dalsi Gpravy zahrady v rdmci pfipravované koncepce Promény Skolnich zahrad.

2.2 Zivotospréva

. Pfichod déti

Rodice privadéji déti do materské Skoly podle svych potfeb a po pfedchozi domluvé s uditelkou ve tfidé.
Doporucujeme rodi¢iim pfichod v dobé rannich her (do 8:00hodin).

. Pitny rezim

Pitny rezim je détem k dispozici po cely den. V kazdé tridé je pfipravena:

e termo nddoba s neslazenym bylinkovym ¢ajem,
e sklenéna nadoba s kohoutkovou vodou ochucenou ovocem a bylinkami,
e konvice s ovocnym ¢ajem.

Kazdé dité ma vlastni oznacenou sklenicku a samo si naléva piti podle potfeby. Ucitelky détem pitny rezim
pfipominaji a podporuji je v samostatnosti.

. Stravovani

Ranni svacina probiha béhem dopoledniho bloku spole¢né pro viechny déti.

Déti se aktivné zapojuji — pFipravuji si piti, mohou volit mezi mléénym napojem a ¢ajem, samy si dochucuji
kase ovocem, seminky Ci ofechy. Vhodnou motivaci je vedeme k pozitivnimu vztahu k jidlu a k tomu, aby
jidlem neplytvaly.

Odpoledni svacina probiha pribézné. Soucasti nabidky jsou pravidelné ovocné a zeleninové misky.

Pokud dité vyZaduje Gpravu stravy z divodu zdravotniho omezeni (potravinové alergie, diabetes aj.), je
mozné se po dohodé s rodici a v souladu s platnou legislativou domluvit na vhodné varianté.

. Samostatnost u jidla

Déti si samostatné prostiraji.

e Polévku naléva ucitelka nebo provozni personal.
e U hlavniho jidla se déti obsluhuji samy a podle potfeby si samy pfidavaji, pfipadné pozadaji o
pomoc (dospélého ¢i kamarada).
Jidlo détem nenutime, ale vhodnym zplsobem je motivujeme a podporujeme v ochutnavani. Pripadné
odmitani jidla feSime spolu s rodici, vZdy s vyuZzitim pozitivni motivace.

. Odpocinek a denni rezim

V dennim programu respektujeme individudlni potfeby déti — jejich potfebu aktivity, odpocinku i spanku.
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e Vsechny déti maji pfiblizné 30 minut klidového programu s ¢etbou pohadky.
e Détem, které maji mensi potfebu spanku, nabizime klidové a individualni ¢innosti.

. Pohybové aktivity

Déti maji béhem dne dostatek pfilezZitosti k pohybu — ve tfidach, na chodbé s prekazkovou drahou i v
télocvicné, kterd je vybavena Sirokou skalou nacini a naradi.

. Pobyt venku a skolni zahrada

Nase skolni zahrada nabizi prostor pro pohyb, objevovani, experimentovani, péstitelstvi, odpocinek i
relaxaci. UmozZiuje také prenaset fadu ¢innosti ven a zajistit détem dlouhy pobyt venku v pfirodnim
prostredi.

Zahradu dlouhodobé pretvarime ve smyslu pfirodnich zahrad a v této praci pribézné pokracujeme.

. Na c¢em ddle pracujeme
. Pobyt venku
e Usilujeme o dostatecné dlouhy pobyt venku a chodime ven i za méné ptiznivého pocasi.
e Srodi¢i komunikujeme o vhodném obleceni do kazdého pocasi. Situace se vyrazné zlepsila —
vétSina déti ma v Satné gumaky a plasténku.
e Pobyt venku vynechdavame pouze pti silném desti, vétru, mrazu nebo pfti nepftiznivych
rozptylovych podminkach.
o Program Skutecné zdrava skola

Pokracujeme v ¢innostech spojenych se ziskanym bronzovym certifikdtem —
e zarazujeme produkty zdravé vyzivy,
e vyuZivdme a zpracovavdme urodu z vlastni zahrady,
e vedeme déti ke kultufe stolovani a pfipraveé jidel,
e dbame na pestrost a sezénnost jidelnicku.

2.3 Psychosocialni podminky

e Détem je poskytnut dostatek prostoru pro plynulou a individualné pfizplsobenou adaptaci. Spolu
s rodi¢i mohou navstévovat matefskou Skolu, seznamovat se s novym prostifedim a postupné
prodluzovat sv{j pobyt v kolektivu tak, aby zménu zvladly klidné a bez stresu.

e Vsichni zaméstnanci materské Skoly védomé vytvareji prostredi, ve kterém se déti citi spokojené,
bezpecné a jisté. Usilujeme o atmosféru, ktera je stabilni, pfivétiva a predvidatelna.

e  Spojovani déti z rGznych tfid probiha pouze béhem prazdninového provozu nebo v nezbytnych
pfipadech, kdy to vyZaduji zavazné provozni okolnosti.

e Volnost a osobni svoboda déti jsou vyvazené nezbytnymi pravidly. Ta détem pomahaji orientovat
se v prostiedi, zajistuji jejich bezpedi a prispivaji k plynulému chodu matefské skoly.

e Pedagogicky styl je zaloZen na podpore, respektu a pozitivni komunikaci. Mezi ucitelkami a détmi
probiha partnersky, povzbuzujici a otevieny dialog, ktery podporuje zdravé sebevédomi a dlvéru.

e Ucitelky spolecné s détmi vytvareji ve tfidach pratelskou, respektujici a bezpe¢nou atmosféru.
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e Tridni pravidla jsou jednotnd ve vsech tfidach a vychazeji z metodiky Dobry zacatek. Pravidel je
pét a zahrnuji vSechny klicové oblasti spolecného souZiti. Déti se na jejich osvojovani aktivné
podileji — kazdé pravidlo je jim postupné predstavovano v delSim ¢asovém obdobi (zpravidla jeden
tyden). BEhem této doby jej spolecné s uditelkou objevuji v riznych situacich, zkouseji jeho
praktické uplatnéni a hledaji jeho Sirsi vyznam v kazdodennim Zivoté tfidy.Pravidla jsou détem
pfiblizovana hravou formou, prostifednictvim navozenych situaci, prace s loutkami a situacniho
uceni. Déti tak pravidla nejen chapou, ale také ptirozené pfijimaji a dokaZou je uplatfiovat v
béZznych ¢innostech.

e Vzdélavaci nabidka je pripravovana s ohledem na mentalitu a pfirozené potreby predskolniho
ditéte, jeho rytmus, proZivani i aktudlni situaci ve tridé.

e  Zaméstnanci Skoly postupuji jednotné a promyslené, ¢imz pfispivaji k vytvorfeni harmonického a
stabilniho prostfedi pro vSechny déti.

e  Prlibéiné sledujeme socialni klima tfid, vztahy mezi détmi i pfipadné zmény. Materska Skola ma
zpracovany Minimalni preventivni program, ktery podporuje bezpecné vztahy, prevenci
nevhodného chovani a zdravy vyvoj ditéte.

e VFijnu 2023 absolvovali viichni pedagogové vikendové $koleni metodiky DOBRY ZACATEK (modul
v rozsahu 17 hodin). Program je zaméren na rozvoj socidlnich a emocnich kompetenci déti,
podporu pozitivnich vztah(, praci s emocemi i prevenci problémového chovani. Metodika détem
pomaha ziskavat vétsi samostatnost, odpovédnost a lépe zvladat ndrocné situace.

2.4 Organizace

¢ Déti jsou rozdéleny do sSesti heterogennich tfid. Pfi zarfazovani déti zohlednujeme prani rodic —
umoznujeme, aby déti mohly byt ve tfidé spole¢né se svymi sourozenci ¢i kamarady, pokud to dovoli
kapacita t¥idy.

¢ Planovani ¢innosti vychazi z aktualnich potfeb a zajmua déti. Nabidka vzdélavacich aktivit je
diferencovana a pfizpUsobena individualnim mozZnostem kazdého ditéte.

e Diraz klademe na skupinové formy prace, které odpovidaji vékovému sloZeni heterogennich tfid.
Uplatiujeme proZzitkové a situacni u€eni a dbame na Uzkou, partnerskou spolupraci obou ucitelek ve tfidé.

e Ttidy jsou vybaveny prehledné usporddanymi centry aktivit, kterad podporuji samostatnou hru, zvidavost
a pfirozeny rozvoj déti.

« Skola se dlouhodobé zapojuje do celostatnich program( a projektd, které obohacuji vzdélavaci nabidku
a umoznuji détem i pedagoglm Sirsi zkusenosti:

— Recyklohrani

— Celé Cesko ¢te détem

— Se Sokolem do Zivota

— Skutecné zdrava skola
— Ekoskola



USPORADANI DNE:

Denni rezim je sestaven tak, aby pfirozené respektoval potfeby déti a podporoval plynuly, klidny a
rytmicky prabéh dne. Casové uspofadéni je orientaéni, pfizptsobuje se aktudlnim situacim, pocasi a
individualnim potfebam déti.

Soucasti dopoledniho programu je pravidelny pobyt déti venku. Vhodné cinnosti jsou, podle pocasi a
tématu vzdélavani, pravidelné pfendseny i do venkovniho prostredi skolni zahrady ¢i okoli Skoly.

6:00 - 7:30 V prednich pavilonech se schazeji déti ze tfech tfid a postupné v pidlhodinovych

intervalech zahajuji provoz jednotlivé tfidy, déti postupné odchazi do svych tfid.
probihaji spontanni ¢innosti a hry déti

7:30 - 12:00 Blok dopolednich ¢innosti — déti jsou ve svych ttidach, kde probihaji:

spontanni hry a ¢innosti

individualni a skupinové ¢innosti nabidnuté ucitelkou

pravidelné ranni cviceni s prapravnymi cviky, télovychovné chvilky, cviceni s naéinim a na naradi,
prekazkové drahy, pohybové hry, dechova cviceni a relaxace...

pfiprava ndpoje — ochucena voda (dostupné a sezénni ovoce...)

svalina

kruh komunitni, diskusni, vyukovy (dle namétu Cinnosti, motivace)

spontdnni a fizené Cinnosti

pobyt venku / tematické vychazky, pohybové hry v pfirodé, na skolni zahradé, péstovani a péce o
zahradu/

12:00 - 12:30 Obéd, hygiena
12:30 -14:00 Poledni odpocinek / déti vstavaji prabéziné /

odpocinek na lazku
klidova ¢innost, individudlIni ¢innost
Ekotym, pévecky sbore¢ek BROUCCI

14:00 - 14:30 Vstavani, prlibézna svacina, bublani
14:30 - 16:30 Odpoledni blok (ve tfidach nebo na skolni zahradé)

moznost dokoncovani aktivit zapocatych dopoledne
spontanni aktivity déti

2.5 Rizeni matefské skoly

Povinnosti, pravomoci a Ukoly viech pracovniki jsou jasné stanoveny v Organizacnim fadu skoly.

Ve 3kole je vytvoren funkéni a prehledny informacni systém, ktery zajistuje plynulé predavani
informaci uvnitf tymu i smérem k rodi¢lm a verejnosti.

Skola ma vlastni webové stranky, prostfednictvim kterych poskytuje aktudini a d@leZité informace.
Zameéstnanci jsou aktivné zapojeni do fizeni matefské skoly a podileji se na jejim rozvoji.
Pedagogicky sbor pracuje jako tym a dlouhodobé podporuje spolupraci s rodici.

Spolupracujeme s Méstem Zatec, Pedagogicko-psychologickou poradnou Usteckého kraje, SPC
Mécholupy, SPC Zatec, ZUS, mistnimi zakladnimi $kolami, Méstskou policii Zatec, s hasici,
knihovnami v Zatci a Lounech, MAS Vladaf o.p.s. a dal$imi institucemi.

Koordinator SVP ve spolupraci s Feditelkou $koly zajistuje realizaci vzdélavaci strategie, sleduje
priibézné naplriovani SVP a koordinuje spoluti¢ast viech pedagogti na tvorbé a aktualizacich SVP.
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2.6 Personalni a pedagogické zajisténi

o Ctyfi pedagogové maji vysokogkolské magisterské vzdélani v oboru uéitelstvi pro MS (3x UHK, 1x
UK), jeden pedagog ukoncil bakalarské studium, celkem 3 pedagogové maji ukonéené bakalarské
studium u¢itelstvi pro MS a dva pedagogové maiji vy$si odborné vzdélani v oboru predskolni a
mimoskolni pedagogiky (diplomovany specialista).

e Jeden pedagog dokoncil Studium k vykonu specializované ¢innosti v oblasti environmentalni
vychovy — skolni koordinator EVVO (04/2023-10/2024, ukonéeno zkouskou a obhajobou
zavérecné prace dne 4. 10. 2024).

e V materské skole plisobi celkem pét pedagogll proskolenych v oblasti logopedické prevence.

e Pracovni tym funguje na zdkladé jasné stanovenych a spolecné vytvorenych pravidel.

e Reditelka podporuje profesionalizaci tymu a vytvaii podminky pro jeho dalsi odborny rist.

e Pedagogicti pracovnici se pribézné vzdélavaji formou kurzl, seminard, webinafl i samostudia.
e Nové poznatky, zkuSenosti a inspirace sdileji na pedagogickych raddch a spole¢nych setkanich.
e Pravidelné zlepsujeme podminky pro tymovou spolupraci a vzajemné predavani zkusenosti.

e Pfivsech ¢innostech je zajiSténa kvalitni a odborna pedagogicka péce.

2.7 Spoluucast rodicu

e Pedagogové pribézné a podle aktudlni potfeby informuji rodice o prospivani jejich ditéte i o jeho
individualnich pokrocich v rozvoji i u€eni.

e Ve vztazich mezi pedagogy a rodi¢i panuje oboustrannd dlivéra a otevienost, vstficnost,
porozumeéni, respekt a ochota spolupracovat.

e Spolecné srodi¢i se schazime pfi spolecnych tvorivych odpolednich déti a rodi¢l. Rodice se
mohou podilet na vybéru témat, ktera jsou pro déti i rodice lakavd, zajimava a pfi spolecné
strdveném Case dochazi k prohloubeni vzajemné vazby rodic(, déti a Skoly.

e Rodi¢e pomahaji s pfipravou nékterych mimoskolnich akci.

e Rodice spolupracuiji i pti drobnych Upravach zahrady, pfipadné pfi opravach vybaveni skoly.

e Materska skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodi¢lim v péci o dité. (Prednasky na téma
gkolni zralost, ADHD, logoped v MS), nabidka novinek a informaci z oblasti péce o dité.

e Informujeme rodice o aktivitach Skoly v oblasti zdravi a zdravého Zivotniho stylu v rdmci programu
Skute¢né zdrava $kola (dale jen SZS) bronzova kritéria.

e Zapojeni rodi¢t do projektd: Recyklohrani, Ekoskola, Celé Cesko ¢te détem.
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3. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Pfi vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (dale jen SVP) vidy vychdazime
z individudlni potfeby konkrétniho ditéte, pfihlizime na vyvojova i osobni specifika;

konzultujeme s kolegyni/ucitelkou se vzdélanim v oblasti specialni pedagogiky.

Pro dité se SVP je v pfipadé potfeby vypracovan PLPP, pfipadné IVP na zékladé doporuceni SPZ,
které jsou pravidelné vyhodnocovany tfidni ucitelkou.

Détem se SVP je pfizplsobena organizace a tempo vzdélavani.

Détem se SVP je poskytovano individudlni vzdélavani, pri kterém vyuzivame specialnich postup( a
pomucek.

U déti se SVP se primarné zaméfujeme na podporu samostatnosti, sebeobsluhy a zvladani
zakladnich hygienickych navyk( v Urovni odpovidajici véku a stupni postizeni.

Dbame na spolupraci se zdkonnymi zastupci ditéte, se Skolskymi poradenskymi zafizenimi, podle
potieby s dalSimi odborniky.

Pokud to mira postiZzeni ditéte vyZzaduje a v souladu s pravnimi predpisy snizZime pocet déti ve
tridé, popfripadé zajistime pritomnost asistenta pedagoga.

3.1 Vzdélavani déti s nedostateénou znalosti ¢eského jazyka

Détem s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka — cizinclim, a détem pochéazejicim z jiného
jazykového a kulturniho prostfedi poskytujeme jazykovou pfipravu jiz od jejich nastupu do
matefrské skoly.

Ve tridé, kde se vzdélavaji déti, které se Cesky jazyk uci jako druhy jazyk, pedagogové uzplsobuiji
didaktické postupy a podporuji tyto déti cilené v osvojovani ¢eského jazyka.

V souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisd,
pokud jsou v materské Skole alespon 4 cizinci v povinném predskolnim vzdélavani zridi feditelka
matefrské skoly skupinu pro bezplatnou jazykovou ptipravu  pro zajisténi plynulého prechodu do

zakladniho vzdélavani. Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou pfipravu je rozdéleno do dvou
nebo vice blokl (podle potifeby) v pribéhu tydne.
Na zakladé posouzeni potfebnosti jazykové podpory ditéte lze zaradit do skupiny pro

jazykovou pripravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci v povinném predskolnim vzdélavani, pokud to
neni na Ujmu kvality jazykové pfipravy.

Jako podplrny materidl je vyuZivano Kurikulum Ccestiny jako druhého jazyka pro povinné
predskolni vzdélavani

3.2 Vzdélavani déti nadanych

Vytvafime podminky kco nejvétsimu vyuZiti potencidlu kaidého ditéte, zvlastni pozornosti
vénujeme détem mimoradné nadanym.

Nadané dité vzdélavame tak, aby byl stimulovdn jeho potencial a nadani a mohl se
uplatfiovat a rozvijet v navazujicim vzdélavani, spolupracujeme s PPP Kadan, kterd se zabyva
détmi nadanymi.

3.3 Vzdélavani déti od dvou do tri let

Nabizime dostatek podnétnych a bezpecnych hraéek a pomlicek vhodnych pro déti od dvou
let.

Potencionalné nebezpecné predmeéty nevhodné pro déti mladsi tfi let, jsou ulozeny mimo dosah
téchto déti.

Tridy poskytuji dostatek prostoru pro volny pohyb a hru déti a ddvaji moznost prlibézného
odpodinku.
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Umyvarny poskytuji odpovidajici zazemi pro zajisténi hygieny ditéte a Satny maji dostatek
uloZnych prostort (pro nahradni obleceni atd.)

ReZim dne respektuje potreby déti (pravidelnost, ¢asy stravovani, dostate¢ny odpocinek)

Ditéti umoZniujeme adaptaci dle jeho individudlnich potieb.

K détem pristupujeme laskavé, vyZadujeme dlslednost a usilujeme o zajisténi pocitu bezpedi a
jistoty ditéte.

Vytvafime pozitivni vztahy vedouci k oboustranné dlvére a spolupraci s rodinou.

4. ORGANIZACE VZDELAVANI

Matefiska Skola je Sestitfidni, tiidy jsou vékové heterogenni, naplfiované az do poctu 28 déti (24 +
4 navyseni na vyjimku z poctu). Tfidy jsou doplfiovany s ohledem na pomér jednotlivych vékovych
skupin, divek a chlapcQ, tak aby byl pomér vyrovnany ve vsech tfidach. Dale jsou pfi zafazovani
déti do tfid zohlednovany sourozenecké a rodinné vazby a prani rodicl. Zaméreni skoly viz
filosofie skoly kapitola 5. Metody a formy prace viz Pravidla pro tvorbu TVP kapitola 6.2.

V kazdé tridé pasobi dva stali pedagogové, ktefi se stfidaji na ranni a odpoledni sluzbu, podle
potieb déti je zajistén asistent pedagoga (poskytovani PO). Dalsi personalni podporou ve Skole je
gkolni asistent a specidlni pedagog (projet Sablony).

Rozpis pfimé pedagogické cinnosti pedagogl je nastaven tak, aby v dobé, kdy probiha hlavni
¢innost, pobyt venku, obéd, pfiprava k odpocinku bylo zajisténo soubéiné plsobeni dvou
pedagogl.

Kritéria pro pfijimani déti stanovuje reditelka Skoly, kritéria jsou pfistupna na webu skoly spole¢né
s vyhlasenim terminu zapisu k predskolnimu vzdélavani, dale jsou k dispozici rodicim v tisténé
podobé v mateiské skole.

Individudlni vzdélavani probiha v souladu s platnou legislativou. Na zadkladé pisemného oznameni

rodicu, reditelka Skoly stanovi termin pro ovéreni osvojovani ocekavanych vystupt v jednotlivych
oblastech a doporuci rodicdm postup pti vzdélavani (KOV, pracovni sesity, literatura, portfolio).
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5. CHARAKTERISTIKA VZDEI:AVACiHO PROGRAMU
FILOSOFIE SKOLY

Misto, kde déti rostou zdravé — télem, dusi i srdcem

Hlavnim cilem nasi prace je vytvaret prostredi, ve kterém se déti citi bezpecné, radostné a svobodné.
Podporujeme pfirozeny rozvoj kazdého ditéte, rozvijime jeho tvofivost, samostatnost i schopnost
spoluprace.

Zdravi chdapeme jako rovnovahu télesnou, dusevni i socidlni — a pravé na téchto pilifich stoji nas vzdélavaci
program.

vvvvv

pouze jako absenci nemoci, ale jako stav télesné, dusevni i socidlni pohody. Usilujeme o to, aby déti
vyristaly ve zdravém prostredi, obklopené zdravymi vztahy, a aby si osvojily zdravy pfistup k Zivotu, ktery
si ponesou i do budouci spole¢nosti.

Vnimame, Ze zdravi jednotlivce vyrlsta ze zdravé rodiny, zdravé komunity a zdravé spoleénosti. Podobné
jako zdravi jediné bunky zdavisi na zdravi celého organismu, i dité prospiva tehdy, kdyz je soucasti
harmonického prostredi. Zdravi proto chapeme jako proces, jehoz soucdsti je i respektujici vztah k Zivé i
nezivé prirodé a k celému Zivotnimu prostredi. U déti podporujeme kladny vztah k pfirodé i pfirozenou
potfebu ji chranit.

) Historie a vyvoj naSeho programu

Od roku 1994 poskytovala nase matefska skola détem s ¢astymi onemocnénimi dychacich cest, alergikiim
a astmatikdim prvky dechové a zdravotni rehabilitace v ramci projektu Moje zdravi. Ten tvofil samostatnou
prilohu SVP.

Béhem pandemie Covid-19 jsme vSak kvuli hygienickym opatfenim nemohli tyto aktivity realizovat.
Zaroven jsme zacali vnimat potfebu zmény — plvodni aktivity byly pfilis Fizené a neodrazely nové
podminky ani sou¢asné pojeti vzdélavani. Proto jsme je postupné opustili.

Soucasti tehdejsiho programu byly kazdodenni dechové aktivity a specialni cviceni podporujici imunitu i
kondici déti. Vyvoj Skoly se vSak postupné prirozené posunul smérem ke komplexnéjsimu chapani zdravi a
zdravého Zivotniho stylu.

. Soucasné pojeti — komplexni podpora zdravi

Dneéni SVP vychazi z principd udrZitelnosti, environmentalni vychovy a podpory socialné-emoéni
pohody déti. Zdravi vnimame jako rovnovahu mezi télesnym, dusevnim a socidlnim prozivanim.

V kazdodennich c¢innostech proto rozvijime:

pozitivni vztahy mezi détmi i dospélymi

zdravé stravovaci a Zivotni navyky

pfirozeny pohyb
e pécio prostredi kolem nas — péstitelské ¢innosti, tfidéni odpadu, praci s vodou a pldou
e vSimavost, sebevédomi a schopnost spolupracovat

Postupné jsme dospéli k tomu, Ze oblast péce o zdravi chceme dale rozsifit. Pfirozenym partnerem se tak
stal program Skuteéné zdrava $kola (SZ8), ktery piinasi kvalitni stravovani, vzdélavéni o jidle a podporu
udrzitelného Zivotniho stylu. Program se pfirozené prolind vSiemi vzdélavacimi oblastmi a smysluplné
doplriuje nas SVP. V soucasné dobé revidujeme plnéni kritérii pro obhajobu bronzového certifikatu.
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Komunikace, vztahy a osobni rozvoj ditéte

Dalsi klicovou oblasti je pro ndas komunikace a mezilidské vztahy, které vnimame jako nedilnou soucast
zdravi a celkového rozvoje osobnosti ditéte.

Dbame na to, aby komunikace byla partnerska, respektujici a bezpecnd. Podporujeme déti:

ve vyjadrovani vlastniho nazoru
v tom, aby dokazaly sva rozhodnuti zd(vodnit a nést jejich dasledky
v samostatnosti, ale i ve spolupraci a vzajemné pomoci

v respektu k potfebam druhych

Pfipravujeme déti na bézny Zivot v soucasném svété — ucime je vyhledavat informace, fesit problémy,
tvofit, objevovat a aktivné se zapojovat do déni kolem sebe. V této oblasti ndm vyznamné pomaha
metodika Dobry zacatek, kterd podporuje socidlni a emocni pohodu déti, bezpecné klima ve ttidach a
kvalitni vztahy mezi détmi i dospélymi.

CiLE SKOLY:

>

vvvvv

v" Naddle vytvéret dobré klima skoly, které vychazi ze vzajemné dvéry a spoluprace vsech
pracovnikl Skoly, zaméreni na psychickou pohodu déti i zaméstnancu.

v' Vytvéfet zdravé vnitfni prostfedi — vyuZivani zdravotné nezédvadného vybaveni a pomucek
s perspektivou dlouhé Zivotnosti, pfechod na ekodrogerii. SméFovani k vizi EKOSKOLY.

v' UdrZovat a obnovovat zdravy a rozmanity prostor na $kolni pfirodni zahradé, kterd tim
poskytuje prostor pro kreativni hry déti a podnéty pro environmentdlni vychovu, vzdélavani
a osvétu; umoznuje péstovani plodin k pfimé konzumaci déti i vyuZiti ve Skolni jidelné;
vytvari pfiznivé mikroklima a zajistuje druhovou rozmanitost.

Vytvaret dobré predpoklady pro pokracovani ve vzdélavani pristupem, ktery respektuje prirozeny
rozvoj ditéte. Davat détem kvalitni zdklad do dalSiho Zivota po strance védomostni i
psychosocialni.

v' Podporovat pfirozeny rozvoj détské Feéi. Podporovat komunikaéni kompetence déti a
primarni prevenci naruseného vyvoje détské reci.

v' Uit déti odpovédnosti k sobg, k ostatnim lidem, véem Zivym tvorim, k Zivé i neZivé pFirodé.
v" Maximalné podporovat individualni rozvojové moznosti déti. Vytvéiet détem podminky pro

jejich aktivni rozvoj, samostatnost a osobni spokojenost. Ve své praci vychazime z modelu
lidskych potfeb podle A. Maslowa.
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Potieby
seberealizace:
sebenaplnéni, potfeba
uskutednit to, ¢im dana
osoba potencialné je

Potfeby uznani:
sebedlvéry, sebeucty, prestize

Potieby soundlezitosti:
l4sky, naklonnosti, shody a ztotoZnéni,
potieba nékam patfit

Potieby bezpedi:
jistoty, stalosti, spolehlivosti; struktury, pofadku,
pravidel a mezi; osvobozeni od strachu, Gzkosti a chaosu

Fyziologické potfeby:
potfeba potravy, tekutin, vymésovani, kysliku; pfiméfené teploty,
pohybu, spanku a odpocinku; sexualniho uspokojent; vyhnuti se bolesti

Maslowtv model pfirozenych lidskych potreb

Pribéiné cile:

O

Vstépovani zakladnich norem spolecenského chovani (prikladem a vzorem).
Vedeni déti k tomu, aby se naucily pozdravit dospélé i kamarady (aby se naudily pfivitat a rozloucit
s rodici, ucitelkou a kamarady, umély pozadat a podékovat).

Vedeni déti k tomu, aby umély vyjadfrit své ndzory, pocity, pfani, vyjadrit souhlas i nesouhlas, aby
umély vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni.

Posilovani vztah(, které umozni ditéti prozivani pocitd kamaradstvi a sounalezitosti k urcité
skupiné déti a dospélych.

Vedeni déti k dodrzovani danych pravidel tykajicich se bezpecnosti a ochrany zdravi (silni¢ni
provoz, nebezpecna zvifata, cizi lidé, pozarni ochrana, umét privolat pomoc).

Maximalni snaha o vedeni déti k sobéstacnosti v sebeobsluze, pracovnich ¢innostech pfimérenych
véku.

Vyuzivani Skolni zahrady pro vychovu a vzdélavani déti, prenaseni cinnosti ven. Vytvareni
podminek pro maximalni vyuzZiti zahrady pro edukaci, relaxaci a podporu zdravi déti.

Poradani akci, které se staly jiZ tradici a které podporuji pfirozenou formou rozvoj kulturniho a

spole¢enského chovani, rozvijeji poznani ditéte a umoZiuji jeho sebeuplatnéni a jeho
sebeprezentaci.
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Hlavni myslenky, ze kterych pf¥i své praci vychazime
Nasi prdci stavime na respektu k pfirozenému vyvoji ditéte. Dité se rozviji podobné jako stromek —

potfebuje Cas, prostor a citlivé vedeni. Stejné jako Komensky zdlraziiujeme rovnovahu mezi volnym
objevovanim a podporou dospélého, protoze bez bezpecnych hranic a opory by rlist nebyl tplny.

Vychazime také z modernich poznatkl o uéeni, které potvrzuji, Ze déti se nejvice uci prostfednictvim
smyslQ, pohybu, hry a vlastniho proZitku. Aktivita, kterou dité skute¢né zaZije a vyzkousi si, vede k
hlubSimu pochopeni nez pouhy vyklad.

Tuto myslenku vystihuje i zndmé rceni:
»Rekni mi a zapomenu, ukaz mi a zapamatuji si, nech mé to délat a pochopim.”

Soucasné pedagogické sméry, jako je konstruktivismus nebo prozZitkové uceni, potvrzuji totéz: dité si
vytvari pozndni samo, v interakci s prostfedim a lidmi kolem sebe. Nasi ulohou je vytvaret takové
podminky, aby mohlo objevovat, zkoumat, ptat se, samo hledat odpovédi — a pfitom se citilo v bezpedi,
respektované a pfijimané.
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6. VZDELAVACIi OBSAH

,,KDYZ JSEM ZDRAVY, TAK ME VSECHNO BAVI!“

6.1 Integrované bloky

Kdyz se dité citi dobfe — po strance télesné, dusevni i socialni — ma chut si hrat, objevovat svét a ucit se
novym vécem. V nasem SVP proto chapeme zdravi jako pFirozenou rovnovahu a usilujeme o to, aby déti
poznavaly, co jejich télu i dusi prospiva. U¢ime je rozumét svym pocitlim, zvladat je a budovat si dobré
vztahy s ostatnimi. Stejné dlleZité je, aby déti zaZivaly Uspéch, ucily se vyrovnat i s nezdarem a ziskavaly
dostatek prostoru k vlastnimu tempu uceni.

Inspirujeme se prirozenym béhem c¢asu. Sledujeme zmény v pfirodé, rocni obdobi, udalosti kolem nas a
promitame je do témat tfidnich vzdélavacich planl — véetné mésicniho Skolniho planu EVVO.

Integrované bloky SVP jsou koncipovény tak, aby déti postupné pozndvaly svét od nejbliziho k
vzdalenéjsimu.

1. blok — Ja a moje télo

Zaciname u jednotlivce — u vlastniho ,,ja“. Déti poznavaji své télo, jeho potreby a zmény, které provazi rlist
od miminka az po dospélost. Ui se, co zdravi prospiva a co mu naopak Skodi. Buduji si sebeuvédoméni,
zdravé ndvyky a zakladni predstavu o tom, jak o sebe pecovat.

2. blok — Ja a ostatni

Druhy blok rozviji vztahy. Zaméruje se na komunikaci, spolupraci, pfatelstvi a spole¢né prozivani.
Podporujeme détskou zvidavost, radost ze sdileni i schopnost resit spolecné situace. Ukazujeme détem, Ze
spolu je lépe nez samoté — a Ze kazdy z nds do skupiny néco pfinasi.

3. blok — Ja a moje okoli

Treti blok posouva déti do SirSiho prostredi. Zkoumame misto, kde Zijeme — domov, sSkolku, ulici, pfirodu
kolem nds. Objevujeme vysledky lidské prace, krasu prirody i souvislosti mezi ¢innostmi lidi a jejich
dopady. Tento blok pfirozené propojuje svét ditéte s komunitou a rozviji zakladni environmentalni
vnimani.

4. blok — Ja a svét

Ctvrty blok otevird dvefe do $ir§iho svéta. U¢ime déti chdpat, Ze jejich chovani ma vliv na prosttedi, ve
kterém Ziji. Rozvijime environmentalni gramotnost, cit pro souvislosti a zodpovédny vztah ke svétu. Tento
blok je spojen se zapojenim do programi Ekoskola, Recyklohrani a Skutecné zdrava skola, které détem
pfinaseji praktické zkusenosti.

ICT a ¢tenafstvi

Déti dnes ptirozené prichdzeji do kontaktu s ICT technologiemi — proto je v rozumné mife vyuzivame i ve
Skolce. Zaroven si uvédomujeme rizika jejich nadmérného pouzivani (izolace, omezeny pohyb, mensi
komunikace), a proto dbdme na vyvazenost aktivit.

Velkou pozornost vénujeme kniham a cteni, které ma v predskolnim véku nezastupitelnou roli. Jsme
zapojeni do kampané Celé Cesko ¢te détem a k pravidelnému ¢teni motivujeme také rodice.
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Nase role

Chceme byt détem prlvodci, ktefi jim pomahaji objevovat svét vlastnim tempem — s podporou, ale i
dostatkem prostoru pro samostatnost. Ukazujeme nové moznosti, nabizime Sirokou skalu podnét( a
vytvarime pfilezitosti k rdstu.

Pfi planovani vzdélavaci nabidky mame stale na paméti tfi zakladni otazky:
1. Cose dité pravé uci?
2. Jaky ma prostor pro samostatnost?

3. S jakymi hodnotami se setkava?
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6.1.1 Chci byt zdravy

Nazev integrovaného bloku

Chci byt zdravy

Vzdélavaci oblast

Dité a jeho télo, Dité a spolecnost, Dité a svét, Dité a ten druhy, Dité a
jeho psychika

Charakteristika
bloku

integrovaného

gy

,Vim, kdo jsem a co mam rdd, chci byt zdravy, chci se smat!”

Tento blok se zaméruje predevsim na poznavani vilastniho téla, na
pohybovy rozvoj déti....

Na zakladé individualnich zvlastnosti respektujeme potfeby ditéte. U¢ime
déti vazit si zZivota a zdravi, peCovat o n&, upeviiujeme hygienické navyky.
Prostfedky pohybové aktivy chceme dosahnout dusevni pohody a
vyrovnanosti. Prvky dechové rehabilitace chceme zlepSovat celkovy
zdravotni stav déti. Pomoci dechovych cviceni a rozvijenim motoriky
vytvaret zaklad pro spravny vyvoj feci. Neoddélitelnou soucasti tohoto
bloku je také probouzet v détech zajem o ptirodu a Zivotni prostredi. Ucit
déti chapat vztah mezi zdravim c¢lovéka a zdravim ptirody. Vést déti

k pochopeni, Ze jsou soucasti ptirody, Ze ji ovliviiuji. Vyznam pfirody pro
Zivot, pohyb a cviceni v pfirodé, potieba uchovani zdravé prirody — péce o
ni. Péstovani - bylinky, pfiprava ¢ajd apod. zdravi z pfirody.

Klicové pojmy: Clovék, lidské télo, smysly, jazyk a fec, rodina, laska, city,
zdravi, nemoc, zdravy zplsob Zivota, potraviny, piti, vitaminy, obleéeni,
pohyb, sport

Nazvy témat, které se objevu;ji v jednotlivych TVP:
MOJE TELO poznavéni pojmenovani /JAK FUNGUJE NASE TELO/ NAC MA CLOVEK SMYSLU
PET? / OVOCE A ZELENINA VITAMINY TY JSOU PRIMA poznavéni, pojmenovani,
ochutndavka, vyznam / JAK SE OBLEKAME / / ZIMNi SPORTY/
/ / NARODILO

SE MIMINKO /POCASI/ DOKTORA SE NEBOJIME/ LETNi SPORTY/ JAK SE MERI CAS / HURA
PRAZDNINY A OPATRUJ SE! / MAME RADI ZVIRATA pohyb, hlas, obydli, mladata/

/

Zplsob hodnoceni déti

Po ukonceni tématu vidy hodnotime, co se détem dafilo a
nedafilo, co je zaujalo; zda se ndm podafilo vse splnit.

Pro vSechny vékové skupiny déti vyuZivame digitdlni nastroj
iSophi pedagogicka diagnostika, umoZnuje sledovani
individualniho pokroku ditéte i skupiny déti, vystup pro rodice.
Podle potteby vyuZzivdame individualni slozku s volnym zapisem
kde zaznamendvdme celkové pokroky ditéte, vyznamné zmény,
pripadné obtiZe; zakladame kresby- zaznamendvame pribézné.

integrovanému
vzdélavaciho

Pozndmky k
bloku v ramci
obsahu

Vyvazeny pomér spontannich a fizenych aktivit.

Formy: individualni, skupinové, frontalni,

Metody: predvadéni, pozorovani, napodobovani, manipulovani,
vysvétlovani, rozhovor, zkoumani, praktické ¢innosti, hra, situacni
uceni.

Pomlcky: vyuzivame dostatecné vybavenou télocvi¢nu, dechové
rehabilitacni pomucky a dalsi pomucky viz Vécné podminky.
Programy: Skutecné zdrava Skola

metodika Dobry zacatek
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Chci byt zdravy

vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci °

situacni proZitkové socidlni

strategie °

kooperativni uceni
aktivizujici metody

kompetence k feseni problém{
komunikativni kompetence

e socialni a persondlni kompetence
e Cinnostni a ob¢anské kompetence
e kompetence k uceni

Vzdélavaci nabidka

Ocekavané vystupy IB

smyslové a psychomotorické hry
konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti
jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti
v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, apravy prostredi apod.

¢innosti zamérené k poznavani lidského téla a
jeho ¢asti

pfilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané
zdravi, osobniho bezpedi a vytvareni zdravych
Zivotnich navykl

¢innosti relaxa¢ni a odpodinkové, zajistujici
zdravou atmosféru a pohodu prostredi
prilezitosti a ¢innosti smérujici k prevenci
Urazl (hrozicich pti hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi
setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyk( a zavislosti

lokomocéni pohybové Cinnosti (chiize, béh,
skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybu
téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezénni ¢innosti, micové
hry apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s
predméty, pomUlckami, nastroji, nacinim,
materidlem; ¢innosti seznamuijici déti s vécmi,
které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim

zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci,
protahovaci, uvolfiovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

smyslové hry, nejrliznéjsi cinnosti zamérené
na rozvoj a cvic¢eni postiehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace
pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti

hry nejriiznéjsiho zaméreni podporujici
tvorivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)

¢innosti zamérené k vytvareni (chapani)
pojmU a osvojovani poznatkl (vysvétlovani,

osvojeni poznatkl o téle a jeho zdravi,
bezpeci a pohybovych ¢innostech, osobni
pohoda

rozvijeni fyzické i psychické zdatnosti

spravné drieni téla a ovladani dechového
svalstva

zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné i
hrubé motoriky

uvédomovani si svych moznosti i limitd,
silnych i slabych stranek

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani
a ovliviiovat vlastni situaci

rozvoj schopnosti sebeovladani

ochranu osobniho soukromi a bezpedi ve
vztazich s druhymi détmi a dospélymi
vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich
hodnotach

rozvoj schopnosti pfizplsobovat se
podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam
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objasfiovani, odpovédi na otazky, prace s
knihou, s obrazovym materidlem, s médii
apod.)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v
prostoru i v roviné

¢innosti zajistujici spokojenost a radost,
¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu vylety do
okoli (do ptirody, navstévy détskych
kulturnich akci apod.)

¢innosti zamérené k poznavani rlznych
lidskych vlastnosti

zamérné pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou
lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti,
schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi
rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni,
jazykem) a v ¢em jsou si podobni

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a
ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi
predmeéty a pristroji, kontakt se zviraty, léky,
jedovaté rostliny, bézné chemické latky,
technické pfistroje, objekty a jevy, pozar,
povoden a jiné nebezpecné situace a dalsi
nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy),
vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité
pred nebezpedim

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni
bezpecného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dité bézné ucastni, prakticky nacvik
bezpecného chovani v nékterych dalSich
situacich, které mohou nastat

praktické uzivani technickych pfistroj(i, hracek
a dalsich predmétid a pomlcek, se kterymi se
dité bézné setkava

ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)
smysluplné Cinnosti pfispivajici k péci o Zivotni
prostfedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti
zamérené k péci o Skolni prostredi, Skolni
zahradu a blizké okoli
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6.1.2 Je nas vic

Nazev integrovaného bloku

Je nas vic

Vzdélavaci oblast

Dité a jeho télo, Dité a spole¢nost, Dité a svét, Dité a ten druhy, Dité a jeho
psychika

Charakteristika integrovaného
bloku

(o)

T

)
24

,Je nds vic, nejsem sdm, rdd si hraju, pomdaham.”“

Tento blok se zaméruje pfedevsim na schopnost komunikace, na vztahy,
emoce....

Prostfednictvim situaci a planovanych ¢innosti se dité uci utvaret a rozvijet
kamarddské a partnerské vztahy s détmi i dospélymi, vzajemnou
komunikaci. Vedeme déti k poznani, Ze vlastnim pfi¢inénim muze ovlivnit
kvalitu Zivota a feSit vzniklé situace. Osobnim ptikladem ucime déti
zakladnim pravidliim spole¢enského chovani a empatii. Poskytujeme détem
dostatecny prostor k radostnému prozitku ze spole¢ného dila. Zapojeni do
kampané CELE CESKO CTE DETEM, SZS — spoluprace, spoleény zajem - cil,
komunikace.

Klicové pojmy: rodina, tfida, pratelstvi, kamarad, laska, komunikace, jazyk
a fec, hra, pravidla, tolerance, empatie, tcta, ohleduplnost, zpivame,
Cetba, vypravéni, pomoc druhym, osobni prostor, bezpecnost,

Nazvy témat, které se objevuji v jednotlivych TVP:

JA MAM BRASKU, SESTRICKU / POMOHU TI = STAVIME SI SPOLU / HLEDAME OBRAZKY, CISLA
A PISMENKA/ TESIME SE DO SKOLY /POVIDAM, POVIDAM POHADKU 0
CEM SE ZPiVA?/ MY JSME MUZIKANTI/ KNIHA JE MUJ KAMRAD/ BETLEMSKA ZVONENI/ JARO
TUKA NA VRATKA / JARO UZ JE TU /ZVIRATA A MLADATKA/PODZIM CARUJE/ BARVY
PODZIMU/ ZIMA, ZIMA, ZIMICKA HAZI BiLA PERICKA/ZIMA ZASE CARUJE/

Zplsob hodnoceni déti

Po ukonceni tématu vZdy hodnotime, co se détem dafilo a nedafilo,
co je zaujalo; zda se nam podafilo vse splnit.

Pro vSechny vékové skupiny déti vyuZivame digitalni nastroj iSophi
- pedagogickd diagnostika, umozZiuje sledovani individudlniho
pokroku ditéte i skupiny déti, vystup pro rodice.

Podle potfeby vyuzivdme individudlni slozku s volnym zapisem kde
zaznamenavame celkové pokroky ditéte, vyznamné zmény,
pfipadné obtiZe; zakladame kresby- zaznamendvame priabézné.

Pozndmky k integrovanému
bloku v ramci vzdélavaciho
obsahu

Vyvazeny pomér spontannich a fizenych aktivit.

Formy: individualni, skupinové, frontalni,

Metody: predvadéni, pozorovani, napodobovani, manipulovani,
vysvétlovani, rozhovor, zkoumani, praktické ¢innosti, hra, situacni
uceni.

Pomiuicky: vyuzivame pracovni sesity pro predskolaky, LOGICO,
hudebni nastroje a dalsi pomicky viz 3.1 Vécné podminky.
Projekty: zapojeni do kampané CELE CESKO CTE DETEM -spole¢né
Cteni, podpora ¢teni s rodici, Skutecné zdrava skola — pomoc,
spoluprace, komunikace s dospélymi — pani kucharky

metodika Dobry zacatek
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Je nas vic

vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci e kompetence k fedeni problémd
strategie e komunikativni kompetence
situacni prozn_“koyevsoc,/aln/ e socidlni a persondlni kompetence
kooperativni uceni .. , y .
A e (¢innostni a ob¢anské kompetence
aktivizujici metody

e kompetence k uceni

Vzdélavaci nabidka

Ocekavané vystupy IB

¢ béiné verbalni i neverbalni komunikacni
aktivity ditéte s druhym ditétemiis
dospélym

e socidlni a interaktivni hry, hrani roli,
dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

e spolecenské hry, spolecné aktivity
nejriznéjsiho zaméreni

e kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve
skupinkach

e spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni
naslouchani druhému

e aktivity podporujici sblizovani déti

e aktivity podporujici uvédomovani si vztah(
mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, Ucta ke stari apod.)

e hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichZ
se dité uci pfijimat a respektovat druhého

e Cinnosti zamérené na porozuméni pravidldm
vzdjemného souziti a chovani, spolupodileni
se na jejich tvorbé

e hry a ¢innosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit
se s nim, pujcit hracku, stridat se, pomoci
mu, ke schopnosti v fesit vzajemny spor
apod.

e Cinnosti zaméfené na poznavani socidlniho
prostredi, v némz dité Zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi,
Zivot v rodinég, rodina ve svété zvirat) -
materska skola (prostredi, vztahy mezi détmi
i dospélymi, kamaradi)

e hry asituace, kde se dité uci chranit
soukromi a bezpeci své i druhych

e (etba, vypravéni a poslech pohadek a
pfibéhl s etickym obsahem a poucenim

e artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry,
hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti

e spolecné diskuse, rozhovory, individualni a
skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
pribéhd, vypravéni podle skutecnosti i podle
obrazového materidlu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym apod.)

uvédomovani si svych prav ve vztahu k
druhému, pfizndvat stejnd prava druhym,
respektovat je (respektovat potreby jiného
ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky,
rozdélit si ukol).

vedeni rozhovoru, uméni naslouchat druhym
vnimani, co si druhy pfeje a co potiebuje,
vychazet mu vstfic.

pfirozenou komunikaci, komunikovat s druhymi
détmi, navazovani a udrzovani détskych pratelst
odmitnuti komunikace, kterd je ditéti
neprijemna

domluvu slovy i gesty, improvizovat

formulace otazek, odpovédi, slovné reagovat
zvladnuti jednoduché dramatické ulohy
pochopeni slovniho vtipu a humoru

hry se slovy

prohlubovani zajmu o knizky, soustifedény
poslech cetby, hudby, poznat néktera pismena a
Cislice, popf. slova

organizaci hry, respektovani pfedem
vyjasnénych a pochopenych pravidel, pfijimani
vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si poznatkd a dovednosti dalezitych

k podpofre zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostredi

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a
ovliviiovat vlastni situaci

vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, pfizplsobivosti a
podobné)

ochranu osobniho soukromi a bezpedi ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi
pozndvani pravidel spolecenského souziti a
jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

pozndvani jinych kultur (zvyky a tradice, pisné,
obleceni, jidlo — tradi¢ni kuchyné)
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poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a
pfibéh(, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéht

prednes, recitace, dramatizace, zpév
prohliZzeni a ,¢teni” knizek

¢innosti nejrdznéjsiho zaméreni vyzadujici
(umoznujici) samostatné vystupovani,
vyjadiovani, obhajovani vlastnich nazord,
rozhodovani a sebehodnoceni

prileZitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a

sebeovladani cviceni organizacnich
dovednosti
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6.1.3 Vim, kam patfim

Nazev integrovaného bloku

Vim, kam patfim

Vzdélavaci oblast

Dité a jeho télo, Dité a spolecnost, Dité a svét, Dité a ten druhy, Dité a
jeho psychika

Charakteristika integrovaného
bloku

n 5
i e

e

,Vim, kam patiim, kde to mdm rdd,

kdo kde bydli, kam se mohu jit podivat.”

Tento blok rozviji predevsim mysleni, pamét, schopnost hledat
informace...

Prostfednictvim situaci a planovanych Cinnosti se dité u¢i poznavat Zivot
ve spolecnosti a orientovat se v ném. Pozndvat nejblizsi okoli bydlisté,
poznavat mésto, vyznamné budovy. Pozorovat pfirodu, podnikat vylety
do pfirody, ndvstévy muzea, knihovny, divadla. Uvadime dité do svéta
materidlnich i duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni. Chceme
ditéti umozZnit aktivné se podilet na utvareni spolecenské pohody ve
svém socialnim prostiedi.

Klicové pojmy: domov, skola, mésto, povolani, knihy, encyklopedie,
vylety, dramatizace, film, divadlo, fotografovani, pocitac — internet,
knihovna, muzeum, lesy, pole, farma, feky, vesnice, Ceska republika,
hlavni mésto, dopravni prostiedky,

Nazvy témat, které se objevuji v jednotlivych TVP:

Kde jsme DOMA/ VITEJ VE SKOLCE/ NASE MESTO/VSUDE DOBRE, DOMA NEJLIP/ KDE
BYDLI ZVIRATKA/ ZIVOT V LESE, NA POLI, V ZAHRADE.../ /MAMINKA MA SVATEK/
SLAVIME VANOCE/ hody, hody doprovody VELIKONOCE...//VECI KOLEM NAS/ TEN DELA
TO A TEN ZAS TOHLE — POVOLAN{ A REMESLA / MALI ZAHRADNICI / MAME RADI
ZVIRATA/ Z POHADKY DO POHADKY/MASOPUST/DAVEJ POZOR NA CESTU/ BEZPECNE VE
MESTE/

Zplsob hodnoceni déti

e  Po ukonceni tématu vZdy hodnotime, co se détem dafilo a
nedafilo, co je zaujalo; zda se ndm podafilo vse splnit.

Pro vSechny vékové skupiny déti vyuzivdme digitalni nastroj
iSophi pedagogickd diagnostika, umoZiuje sledovani
individualniho pokroku ditéte i skupiny déti, vystup pro rodice.
Podle potieby vyuZivame individudlni slozku s volnym zapisem
kde zaznamenavame celkové pokroky ditéte, vyznamné zmény,
pfipadné obtiZe; zakladame kresby- zaznamendvame pribézné.

Poznamky k integrovanému
bloku v ramci vzdélavaciho
obsahu

Vyvazeny pomér spontannich a fizenych aktivit.

Formy: individualni, skupinové, frontalni,

Metody: predvadéni, pozorovani, napodobovani, manipulovani,
vysvétlovani, rozhovor, zkoumani, praktické ¢innosti, hra, situacni
uceni.

Pomucky: vyuzivame divadelni koutky, vytvarné koutky a dalsi
pomucky viz 3.1 Vécné podminky.

SZS - navstévy farmy

metodika Dobry zacatek

26



Vim, kam patfim

vzdélavani

situacni proZitkové socidlni

Vychovné a vzdélavaci e kompetence k FeSeni probléma

strategie e komunikativni kompetence

kooperativni uceni
aktivizujici metody

e socialni a persondlni kompetence
e Cinnostni a ob¢anské kompetence
e kompetence k uceni

Vzdélavaci nabidka

Ocekdavané vystupy IB

béiné kazdodenni setkavani s pozitivnimi
vzory vztahi a chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte

v prostiedi materské skoly

spoluvytvareni pfiméreného mnozstvi jasnych
a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé
rznorodé spolec¢né hry a skupinové aktivity
(namétové hry, dramatizace, konstruktivni a
vytvarné projekty apod.) umoziujici détem
spolupodilet se na jejich priibéhu i vysledcich
pfipravy a realizace spole¢nych zabav a
slavnosti (oslavy vyrodi, slavnosti v ramci
zvykl a tradic, sportovni akce, kulturni
programy apod.)

tvardi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické,
vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a
napaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadfovani a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné Ci
dramatické cinnosti (poslech pohadek,
pfibéh, vers(i, hudebnich skladeb a pisni,
sledovani dramatizaci, divadelnich scének)
setkdvani se s literarnim, dramatickym,
vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou skolu, ndvstévy kulturnich a
uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

hry zamérené k poznavani a rozliSovani
raznych spoleéenskych roli (dité, dospély,
rodi¢, ucitelka, Zak, role dané pohlavim,
profesni role, herni role) a osvojovani si roli,
do nichz se dité pfrirozené dostava

aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného
styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost
apod.) v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta
lidi, jejich obcanského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte,
tematické hry seznamujici dité s rznymi
druhy zaméstnani, femesel a povolani, s
rlznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi

seznamovani se svétem lidi, kultury a
uméni, osvojeni si zakladnich poznatkd o
prostredi, v némz dité zZije

bezpecnou orientaci ve zndmém prostiedi i
v Zivoté tohoto prosttredi (doma, v budové
MS, v blizkém okoli)

pozndni a pojmenovani vétsiny toho, ¢im je
obklopeno

vytvareni povédomi o existenci ostatnich
kultur a ndrodnosti

chapani prostorovych pojmd,
elementarnich ¢asovych pojm, orientaci v
prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat
v Case

vytvareni zdravych Zivotnich navykl a
postoju jako zakladd zdravého Zivotniho
stylu

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbdalnich) a kultivovaného
projevu, rozvoj slovni zasoby

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, reseni
problémd, tvofivého sebevyjadieni)

rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a prozivani

vytvareni prosocialnich postojl

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), pfinaleZet k tomuto spolecenstvi (ke
tridé, k roding, k ostatnim détem) a vnimat
a pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpecného prostiedi a

k ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi
vlivy EKOSKOLA, RECYKLOHRANI,
SKUTECNE ZDRAVA SKOLA
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predméty, praktickd manipulace s nékterymi
pomuckami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich tkon( a ¢innosti
apod.)

aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a
umoZziujici mu poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti,
sportovni aktivity, zabavy, ucast déti na
kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich
a filmovych predstaveni, vyuzivani prilezitosti
seznamujici dité pfirozenym zptsobem s
rGznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho
kulturnim prostiedi apod.)

pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i
technickych objektl i jev( v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani ¢innosti
zasvécujici dité do ¢asovych pojma a vztahi
souvisejicich s dennim fadem, béznymi
proménami a vyvojem a priblizujici ditéti
prirozené Casové i logické posloupnosti déju,
pribéhd, udalosti apod.
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6.1.4 Objevuji svét

Nazev integrovaného bloku

Objevuji svét

Vzdélavaci oblast

Dité a jeho télo, Dité a spole¢nost, Dité a svét, Dité a ten druhy, Dité a jeho
psychika

Charakteristika integrovaného
bloku

,Svét je barevny, kulaty a hravy, objevovat ho nds bavi!”
Prostfednictvim situaci a planovanych Cinnosti se dité uci poznavat vse, co
ho obklopuje, Zivou a neZivou pfirodu. U¢i se hledat a chapat souvislosti
toho, co se kolem ného déje. Vytvari si povédomi o vlivu ¢lovéka na Zivotni
prostredi. Pocinaje nejblizSim okolim a konce globalnimi problémy
celosvétového dosahu. Pomdhdme détem porozumét informacim, které
ziskavaji z médii, pfimérené jejich schopnostem a jejich aktualnim
potfebam a zajmu. Aktivné zapojujeme déti a rodice do programu
RECYKLOHRANI ($kolni recyklaéni program pod zastitou MSMT CR)
pInénim riiznych tkold, nabidkou ¢innosti a spoluprace, dile EKOSKOLA a
Skuteéné zdrava $kola-Sz$

Klicové pojmy: Zemé, Slunce, planety, vesmir, hvézdy, oceany, mofe, feky, lesy,
hory, péce o rostliny, péce o zvifata, odpad, Zivotni prostiedi, mapa, globus, lidé
z riznych koutl svéta, pokusy, pocasi, Zivly — voda, vzduch, ohen, zemé

Nazvy témat, které se objevuji v jednotlivych TVP:
CESTUJEME, - DOPRAVNI PROSTREDKY/ VODA, ZEME, VZDUCH/ /

/ / NEJSME VSICHNI STEJN A TO JE DOBRE/ JIDLO V JINYCH ZEMICH/
na navstévé v zoo / navstéva Afriky / indiani / hledani pokladu cesty a cesticky, plany,
mapy /DAVEJ POZOR NA CESTU! /TRIDIME ODPAD/ FOUKEJ FOUKEJ VETRICKU /POCASI /
NAMORNICI V PRUHOVANEM TRICKU/ HRAJEME SI S RECYKLOHRANIM — plnime tkoly

Zpusob hodnoceni déti

e Po ukonceni tématu vidy hodnotime, co se détem dafilo a
nedafilo, co je zaujalo; zda se ndm podafilo vse splnit.

Pro vSechny vékové skupiny déti vyuzivame digitalni nastroj iSophi
pedagogickd diagnostika, ktery umoznuje sledovani individudiniho
pokroku ditéte i skupiny déti, vystup pro rodice.

Podle potieby vyuzivdme individudlni slozku s volnym zapisem
kde zaznamenavame celkové pokroky ditéte, vyznamné zmény,
pfipadné obtize; zaklddame kresby- zaznamenavame pribézné.

Pozndmky k integrovanému
bloku v ramci vzdélavaciho
obsahu

Vyvazeny pomér spontdnnich a fizenych aktivit.

Formy: individualni, skupinové, frontalni,

Metody: pfedvadéni, pozorovani, napodobovani, manipulovani,
vysvétlovani, rozhovor, zkoumani, praktické ¢innosti, hra, situacni
uceni.

Pomdcky: vyuzZivame obrazové materialy k dopravni vychové,
mapy a dalsi pomucky viz 3.1 Vécné podminky.

Projekty: Gcast v projektu RECYKLOHRANI, EKOSKOLA, SZS - péce
o Zivotni prostredi (zachazeni s odpady, péstovani, péce o zahradu)

e metodika Dobry zacatek

Objevuji svét

vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci
strategie
situacni proZitkové socidlni

e kompetence k feseni problém{
e komunikativni kompetence
e socialni a persondlni kompetence
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kooperativni uc¢eni e (innostni a obéanské kompetence
aktivizujici metody e kompetence k uéeni

Vzdélavaci nabidka Ocekavané vystupy IB

pfirozené pozorovani blizkého prostredi a
Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objekt(, vychazky do okoli, vylety
aktivity zamérené k ziskdvani praktické
orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodu, navstévy dileZitych instituci, budov
a dalsich pro dité vyznamnych objekt()
sledovani udalosti v obci a Ucast na akcich,
které jsou pro dité zajimavé

pouceni o moznych nebezpeénych situacich a
ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi
predmeéty a pristroji, kontakt se zviraty, léky,
jedovaté rostliny, bézné chemické latky,
technické pfristroje, objekty a jevy, poZar,
povoden a jiné nebezpecné situace a dalsi
nepriznivé pfirodni a povétrnostni jevy),
vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité
pfed nebezpecim

hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni
bezpeéného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dité bézné ucastni, prakticky nacvik
bezpecného chovani v nékterych dalsich
situacich, které mohou nastat

praktické uzivani technickych pfistrojd, hracek
a dalsich predmétl a pomdcek, se kterymi se
dité bézné setkava

pfirozené i zprostifedkované poznavani
pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v pfirodé (ptiroda Ziva i neziva, prirodni
jevy a déje, rostliny, ZivoCichové, krajina a jeji
raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)
prace s literarnimi texty, s obrazovym
materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani
odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani)

praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité
seznamuje s rznymi pfirodnimi i umélymi
l[atkami a materialy ve svém okoli a jejichz
prostfednictvim ziskava zkusenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumdni,
manipulace s rliznymi materialy a surovinami)
vyuzivani pfirozenych podnét(, situaci a
praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti
srozumitelnymi redliemi o nasi republice

rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach,
byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k
prirodé i k vécem

vytvareni si povédomi o vlastni
sounalezitosti se svétem, s Zivou a neZivou
pfirodou, lidmi, spolecnosti, planetou Zemi
pozndvani pfirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v pfirodé

ziskavani povédomi o vyznamu Zivotniho
prostfedi pro ¢lovéka, uvédomovat si, ze
zplUsobem, jakym se dité i ostatni v jeho
okoli chovaji, ovlivAuji vlastni zdravi i Zivotni
prostredi

chapani, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostredi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit
chapani nutnosti péce o okolni Zivotni
prostredi

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

posilovani pfirozenych poznavacich cit
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti
umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit.

rozvoj kooperativnich dovednosti
vytvoreni zakladl aktivnich postojli ke
svétu, Zivotu, pozitivnich vztah( ke kulture a
uméni, rozvoj dovednosti umoZiujicich tyto
vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat
aktivni zapojeni déti (i rodi¢d) do programu
RECYKLOHRANI, EKOSKOLA, SKUTECNE
ZDRAVA SKOLA
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pozorovani Zivotnich podminek a stavu
Zivotniho prostredi, poznavani ekosystému
(les, louka, rybnik apod.)

ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)
smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o Zivotni
prostfedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti
zamérené k péci o Skolni prostiedi, Skolni
zahradu a blizké okoli

6.2 Pravidla pro tvorbu tfidnich vzdélavacich programii

6.2.1 Vychodiska planovani na tfidé:

Plan vychazi z diagnostiky déti a z jejich potteb.

v
v

ASANENEN

Je zohlednéna zpétnd vazba predchazejiciho tematického celku.

Planovani tematického celku je provadéno nasledovné:

Ucitelka pii tvorbé TVP vyuZije SVP $koly a uréi si z kterého integrovaného bloku bude planované
téma naplfiiovat podminky, ujasni si které a pripadné vybere i z dalSich IB a formuluje si cile do
TVP. Dale prifadi k tématu 1-2 klicové kompetence, v pfipadé Casové rozsahlejsiho
tematického celku i vice. Dale zpracovava TVP formou, kterou si v dané tfidé s kolegyni zvolily.
Vétsina ttid zpracovava TVP formou myslenkovych map.

P¥i tvorbé planu spolu obé ucitelky Uzce spolupracuiji.

Casové obdobi bloku vychazi z potfeb déti, z naro¢nosti bloku a z osvojeni kompetenci.

Planované cinnosti by mély nést znaky proZitkového uceni.

PFi planovani sledujeme pomér spontannich a fizenych €innosti

6.2.2 Pti vzdélavani uplatiujeme tyto metody a formy prace:

AN N N N NN

hra - individualni, parova, skupinova, hry - tvofivé, ndmétové, dramatizujici, konstruktivni
trifazovy model uceni E-U-R (evokace, uvédomeéni, reflexe)

slovni (popis, vysvétleni, vypravéni, predcitani, navody...)

nazorné a praktické (pozorovani, predvadéni, experimentovani, exkurze, vychazky)
prozitkové uceni, observaéni uceni (uceni ndpodobou)

vyuziti pfirozenych situaci, spontanni socidlni uceni

komunitni, diskusni kruh

formou individudlnich, skupinovych a hromadnych Cinnosti

6.2.3 Desatero pravidel na cesté k rozvoji jedine¢nosti kazdého ditéte

NN N N NS NN NN

pravidlo prvni: Dostatek podnéta ke hie a uceni.

pravidlo druhé: Respektovani véku ditéte.

pravidlo tfeti: Respektovani dosazeného stupné vyvoje ditéte.

pravidlo ¢tvrté: Respektovani zajmu ditéte.

pravidlo paté: Ocenéni ditéte, pochvala, budovani divéry déti ve vlastni schopnosti.
pravidlo Sesté: Opora o kladné rysy ditéte.

pravidlo sedmé: Demokraticky vztah mezi ditétem a ucitelem.

pravidlo osmé: Spojeni vychovy a uceni se Zivotem.

pravidlo devaté: Spoluprace vsech ucitel, zaméstnanci skoly, rodicu ...

pravidlo desaté: Neustdalé sebevzdélavani pedagoga.

6.2.4 Denni zpétna vazba pedagoga

co se déti naucily, co si osvojily, ¢im jsem k tomu pfrispéla, na co dbam, aby nebylo opomenuto

>

Spontaneita: Jaka byla vlastni aktivita déti? Motivuji déti tak, aby byly aktivni?
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> Objevnost: Integruji nové poznatky do starych? Pripravila jsem ¢innosti, aby samy objevovaly,
samy feSily?

» Komunikativnost: Vytvofila jsem détem prostor pro komunikaci a spolupraci?

» Aktivita a tvofivost: Promyslela jsem Cinnosti a prostredi tak, aby se déti mohly rozhodovat mezi
¢innostmi, mély moZnost experimentovat, mély dostatek materialu a pomUcek?

» Konkrétnost: Pfipravila jsem détem konkrétni ¢innosti, neuzivdm popis a slovni

doprovod?

» Celostnost: Zapoijila jsem do ¢innosti co nejvice smyslG? Volila jsem ¢innosti tak, aby prochazely

rukama déti? Piaget fika: ,Dité mysli rukama“.

Pfi planovani edukacniho procesu ucitelky uplatiuji obecné zdsady: pfimérenost, nazornost, aktivnost,
soustavnost a posloupnost, jednotnost, trvalost. Cinnosti pfizpUsobujeme individualnim potifebam
jednotlivct i skupin.

7. OBLASTI AUTOEVALUACE

SVP PV (soulad s pozadavky RVP PV, funkénost)
» naplnovani dlouhodobych cil(, naplfiovani myslenky — vize Skoly, srozumitelnost vzdélavacich cild
a zaméru
» hodnoceni integrovanych tematickych blokd — jejich stavba, nabidka, navaznost

> otevienost SVP pro zmény, dalsi rozvoj $koly, komunikaci s vefejnosti, okolnim dénim

PODMINKY KE VZDELAVANI (pfedpoklady, okolnosti, situace)

PRUBEH VZDELAVANI (prace pedagogt)
» prima vzdélavaci ¢innost pedagogl-pedagogicky styl, metody a formy préce, spoluprace pedagogtl
ve tfidé, zpétna vazba
» vzdélavaci nabidka-vzdélavaci obsah TVP, zpUsob planovani tematickych celkd, navaznost,

pfimérenost, reagovani na aktualni situace, improvizace, vytvareni projekt(, tvorivost

VYSLEDKY VZDELAVANI (dité)
» zaznamy o détech, pedagogicka diagnostika - sledovani individualnich vzdélavacich pokrok( déti,

portfolia déti, vyvoj tridy jako celku

VNEJSi HODNOCENI A EVALUACE, KTERE BUDEME ZOHLEDNOVAT:

» zpravy kontrolnich organi
» podklady od zfizovatele

» zpravy skolni inspekce
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7.1 EVALUACNI SYSTEM

co? JAK? KDY? KDO? KRITERIA:
Analyza SWOT Po 3. letech | feditelka Koncepéni zamér $koly, osobitost SVP, vzdélavaci
koordinator | obsah — usporadani integrovanych blokl, formalni
§VP PV y o lxl rocné Svp ’ z,pracovénl', otevienost a funkcnost.
odnotici list (viz pedagogové | Upravy
hodnoceni
tfid)
PODMINKY VZDELAVANI
1. Vécné Analyza SWOT 1x ro¢né (viz | Pedagogové | 1.Vybavenia Uprava prostiedi Skoly, zahrady, tfid,
hodnoceni pomtcky, bezpecnost, hygiena
. Hodnoceni tfid | tfid) vSichni zam.
2.Zivotosprava 2.Skladba jidelni¢ku, technologie pfipravy pokrmd,
Hodnotici listy PgP | po 3. letech pitny rezim, dostatek pohybu, pobytu venku,
3.P h ialni Dotaznik PP+ S) respektovani individualnich potreb aktivity a
-Fsychosociaini odpocinku, zasady zdravého Zivotniho stylu
4.0rganizace Pedagogické rady | (min. 4x 3.Adaptace, klima skoly, pedagogicky styl, rovnost a
rocné) svoboda, vzajemné vztahy, pravidla souziti
Provozni porady | podle 4. denni fad (pruznost), pomér fizenych a
potieby spontannich Cinnosti, zdravotné pohybové chvilky,
moznost soukromi...
5'ﬁ|’zen|’ §ko|y sebereflexe 1x rocné Fecviitelka 5.Delegovani Gkold — pravomoci, povinnosti,
MS, srozumitelnost ukold, informaéni systém, zplsob
zastupkyné planovani, hodnoceni a motivace zaméstnanct
kontroly prabéziné fed.
koordinator
vyhodnocenf 1x roéné Svp
roc¢niho planu —vl.
hodnoceni Skoly
+pedagogové
koncepce skoly po 6.letech
Hodnoceni kultury | po 3letech
Skoly (podle vsichni
dotaznik potreby) zaméstnanci
6.Personalni a Osobni plan Po 3.letech pedagogové | Kvalifikace
d ické Zaznamovy list prabéziné provozni z. profesni rist zaméstnancl
pe ?%oglc DVPP pedagogové | DVPP seminare,webinare, kurzy, samostudium
ZajiStenl Provozni porady 2x ro¢né organizace sluzeb pedagogt
Pedagogické rady | 4x ro¢né spoluprace s odborniky
spoluprace a komunikace s rodici
Kontroly pribéiné feditelka
Hodnotici list Pg P | Po 3. letech | pedagogové
7.Spo|ut’1¢':ast Diskuse prabéziné rodice 7. Informace rodicim o prdbéhu a vysledcich
dicd Rozhovory pedagogové | vzdélavani déti, individudini pokroky, spoluprace s
rodicu schuzky setkani odborniky
spolecné akce
Vztahy, dlvéra, profesionalita, spoluprace
Dotaznik/anketa po 2-3. rodice pedagogt, vsech zaméstnanc skoly, klima skoly
letech odborna pomoc skoly
podle
potieby Zajem podilet se na planovani a pomoci pfi zlepsSeni

prostiedi a vybaveni Skoly, organizaci akci,
navrhy

Ucast na akcich, brigadach,

dary $kole finanéni/ vécné
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elavani déti , podle po edagog rubezne sledovani individualniho rozvoje a
Vzdélavani déti | PLPP, IVP pod PLPPpo3 | Ped Priibéiné sledovani individualnih j
se SVP doporuceni SPZ mésicich, ucebnich pokrok@ podle doporuéeni SPZ, portfolio
IVP nejméné | Skola ve podplrna opatreni
1x rocné spolupraci se
Spz
Déti nadany’ch Portfolio Prabéiné pedagog Vzdélavaci nabidka TVP
pedagogické rady | 4x rocné
Vzdélavani déti | Pedagogické rady | Pribézné pedagogové | Podminky tfidy - vybaveni, usporadani
(pedagogické
od 2do 3 let rady)
PRUBEH VZDELAVANI
Hospitace prabéziné reditelka efektivita vedeni vzdélavaciho procesu, vzdélavaci
Hodnotici list 1x rocné pedagogové | nabidka — tvorba TVP, komunikace a pfistup
, . (hodnoceni tfid) pedagogové | k détem, pedagogicky styl, profesiondlni dovednosti,
VVChovne Rozhovor dle potreby spoluprace ucitelek ve tfidé, s ostatnimi ucitelkami-
vzdélavaci Pozorovani pribéiné pedagogové | tfidami
proces Analyza SWOT 1x ro¢né
Dotaznik Podle rodice
potieby
Zpétna vazba kazdy den Pedagogové | Ucitelka vzhledem k sobé
sebereflexe ucitelka Ucitelka vzhledem k détem
poznamky do podle Zohlednit co spontanné vyplynulo z ¢innosti, o co
Kaidodenni tematického celku | potfeby déti projevily zajem — neplanované — obohacujici —
. . co déti samy navrhly ....
cinnosti t¥idni kniha denné
Vedeme déti k tomu, aby samy dokazaly zhodnotit
FORMATIVNI své Usili a vystupy, a to prostrednictvim otazek typu:
HODNOCEN{ déti ,Co se ti podatilo?”, ,,Co té bavilo?“ Co bys udélal/a
jinak ?“ nebo ,,Co ti pomohlo?”“.
Vzhledem k SVP, zvolena témata, vzdélavaci
Tematick\'/ celek Hodnoceni TC po ukonéeni | pedagogové nabvlldka, zpusgb plano’vvajm’, navaznost, flexibilita,
tvorivost, motivace, diléi cile
déti — aktivita, tvorivost, spontannost,
samostatnost, ziskavani dil¢ich kompetenci
Fotodokumentace, | po skonceni | pedagogové | Spoluprdce s rodinou, prezentace skoly v médiich
Akce videozaznamy, akce
web
VYSLEDKY VZDELAVANI-DITE
Informace o Vstupni zdznam pfi nastupu | rodice
s vys Dotaznik pro
ditéti rodize
Individualni Pozorovani pribézné Zaznamové archy - prehled o individudInim rozvoji a
z4Znamv o (nahodilé, cilené) uceni ditéte, prehled osobnostnich charakteristik
y ditéte, pedagogicka diagnostika iSophi — individudlni
détech . . oy . . , iy
iSophi prabézné pedagogové a skupinové reporty, vystupy pro rodice
Volny zdznam prabéziné
Détské artefakty,
pracovni listy, prabéziné déti
. var fotografie se rodina
Portfolia déti za%itky-v MS, pedagogové
s rodinou- vylety,
divadla...
Hodnoceni tflldy text Ix roéné pedagogové Vyvoj ttidy jako celku, (prostfedi a klima tfidy),

tridni akce, projekty, (soc. patologické jevy)
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DODATEK é. 1 Skolni plan EVVO

jehoZ cilem je rozvoj kompetenci potiebnych pro environmentalné odpovédné jednani, je
podrobné rozpracovan a umistén v Satnach tfid a v reditelné skoly.
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DODATEK ¢. 2 Plavani

(rekonstrukce Skolniho bazénku byla dokonéena v kvétnu 2025)

platnost od 1.9.2025

Plavani v materské Skole je hravé seznameni déti s vodou a zaklady plavani
prostfednictvim individualnich lekci, které vedou pedagogové Skoly v bazénu
materské skoly, a to bezpecné a zabavné.

CILEM: je vytvofit u déti pozitivni vztah k vod&, naucit je orientaci a zékladni plavecké dovednosti
zdbavnou formou, a to za vyutziti plaveckych pomdicek a vodnich hracek.

RVP PV a plavani:
e Cile vzdélavani:

RVP PV stanovuje rdmcové cile pro pfedskolni vzdélavani, které zahrnuji rozvoj schopnosti déti a péci o
jejich zdravi.
e Dovednosti a navyky:

Vzdélavani v materskych skolach sméruje k rozvoji pohybovych dovednosti a ziskavani navyka
podporujicich zdravy Zivotni styl, coz plavani ptirozené zahrnuje.

PROSTREDI BEZPECNE A PODPORUIJICIi: Nasim cilem, jak jiz bylo v ivodu uvedeno, je seznamit déti
s vodnim prostrfedim, vytvorfit u déti kladny vztah k vodé, k plavani. K tomu je potreba bezpecného a
podporujiciho prostfedi. Déti jsou proto rozdéleny do skupinek podle svych dovednosti. Nékteré déti se
teprve s vodou seznamuji, nemaji Zddnou nebo jen malou zkusSenost. Mezi predskolaky se ale setkdvame i
s détmi, které jiz dochazeji na predplaveckou vychovu nebo ptichazeji zrodiny jiz se zakladnimi
dovednostmi. Proto tedy necilime na rozdéleni do skupin podle véku.

LEKCE: Lekce plavani pro predskolni déti jsou zaméfeny na zdbavné osvojovani zakladnich plaveckych
dovednosti, jako je potdpéni, splyvani a orientace ve vodé, a na rozvoj psychomotorickych schopnosti.
Co je naplni lekci:

e Zvykat déti na pravidelny a bezpecny pobyt ve vodé i v jeji blizkosti

Naucit déti prirozenému respektu k vodé a odstranit pfipadny strach z vody
e Sebezachrana ve vodé

e Uk3azat détem, jak se ve vodnim prostfedi chovat

e Zakladni orientace ve vodé a pod jeji hladinou

e Spravna technika dychdani ve vodé

e Zacatky splyvani a drobné prvky plaveckych technik

e Zvladani skokl a padd do vody

e Celkové zdokonalovani plaveckych dovednosti

e Prfiprava na povinnou plaveckou vyuku na zdkladni Skole

Lekce:
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Vypracovaly p. ucitelky, jsou dostupné v prostorach u bazénu.

ORGANIZACE:

Na uplném zacatku se déti nejprve seznamuji s prostfedim Saten, sprch, bazénu. Déti jsou pouceny o
dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel. Prvni vyukovd hodina je zaméfena na zhodnoceni
stavajicich plaveckych dovednosti jednotlivych déti, ty jsou jesté predtim konzultovény s rodici (pfipadny
ostych, obava nebo naopak kladnd zkusenost s plavanim ¢i pobytem ve vodnim prostredi.

Spoluprace s rodinou:

Déti si na uréeny den pfinesou do MS batdzek ve kterém maji:

Podepsanou osusku
Podepsanou koupaci ¢epici
Podepsané plavky

ZAVEREM:
Vyznam plavani a jeho zdravotni vliv na lidsky organismus

Plavani jako sport ve velké mire pozitivné ovliviuje psychiku ¢lovéka, kondici i rozvoj volnich
vlastnosti.

Plavani podporuje rozvoj svalstva celého téla, diky rovhomérnému zatézovani zejména velkych
svalovych skupin.

Plavani z velké casti ovliviiuje cinnost vnitfnich organi. Zatizenim velkych svalovych skupin
dochazi k zvysené latkové preméné.

Pti pobytu ve vodnim prostiedi dochazi ke stimulaci a zvySené Cinnost vnitfnich organd, a to
predevsim srdce a plic, coz ma kladny vliv na dychaci a obéhovy systém.

Diky vztlakovym silam, které ndm umoznuji leZzet ve vodorovné poloze na hladiné, dochazi k
odlehcéeni dolnich koncetin a patefe a tim i k uvolnéni a zrelaxovani hlubokého svalstva zad a
vzpfimovacu patere.

Plavani je jednim z lé€ebnych prostifedk( pro respiracné oslabené, pro ¢astecné ¢i zcela imobilni
jedince a to vSech vékovych skupin.

Je dileZité umét se chovat ve vodé pro zachovani bezpecnosti a ochrany pfed moZnym utonutim!!!
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